雪隆精武体育会

2010年度武术考试规则
(一)
主办 ：雪隆精武体育会武术部

(二)
宗旨 ：依照本会武术课程考核学员进度，激励学员奋发上进，提升水平。

(三)
日期 ：2010年12月5日（星期日）；


(四)
时间 ：上午9时30分

(五)
地点 ：雪隆精武体育会礼堂。

(六)
报考资格 ：


 1.初级预试：至少须有一年拳龄。


 2.初级考试：至少须有两年拳龄。


 3.中级考试：凡初级考试及格，及至少有四年拳龄者。


 4.高级考试：凡中级考试及格，及至少须有六年拳龄者。


 5.太极拳考试：修完二年太极拳课程者。


 6.报考者须填写报名表格，并呈交半身照两张。      
   


                             

        7.报考之学员，需经本会武术主任和教练批准，方能参加。

        8.各精武友会在藉会员，符合规定资格者，可被接受报考初级、中级、高级或 太极
                      拳考试。

        9.由本会主导的学校、大专院校武术班学员，可报考预试。     

       10.考试报名费：预试RM 10；初级、中级、高级各RM30，太极拳每组RM30。

(七)   报名截止日期 ：2010年 11月22日。

(八)
考试科目：


1.预试范围：潭腿、功力拳、硬捶、脱战。

         1.1 必考项目         ：潭腿。

         1.2 抽考一套（徒手）：功力拳、脱战、硬捶。


2.初级考试范围：节拳、大战(上)、大战 (下)、挡拳、青龙拳、八卦刀、 群羊棍。

         2.1 必考项目        ：节拳

         2.2 抽考一套（徒手）：大战（上）、大战（下）、挡拳、青龙拳。

         2.3 抽考一套（器械）：八卦刀、群羊棍。


3.中级考试范围 ：少林拳、扎拳、开门豹、连拳、四六拳、五虎枪、雪片刀、 少林
                                                      剑、金箍棒、接潭腿、套拳、棍对棍、地盘捶。

         3.1 必考项目             ：少林拳。

         3.2 抽考一套（徒手）：扎拳、开门豹、连拳、四六拳。

         3.3 抽考一套（器械）：五虎枪、雪片刀、少林剑、金箍棒。

         3.4 抽考一套（对手）：接潭腿、套拳、棍对棍、地盘捶。


4.高级考试范围 ： 伏虎拳、罗汉拳、露花刀、达摩剑、单刀串枪、溜脚势、 迷踪
                                                       艺、五花豹、五虎拳、露花棍、露花枪、双刀对枪、扎拳对打、
                                                       三节棍对枪、斩马刀对枪、空手夺刀。

         4.1 必考项目        ：伏虎拳、单刀串枪。

         4.2 抽考一套（徒手）：罗汉拳、溜脚势、迷踪艺、五花豹、五虎拳。

         4.3 抽考一套（器械）：露花刀、露花棍、露花枪、达摩剑。

         4.4 抽考一套（对手）：双刀对枪、扎拳对打、三节棍对枪、斩马刀对枪、空手夺
                                                                     刀。


5.太极拳考试范围   ： 

         第1组：42式太极拳、42式太极剑。

         第2组：陈式太极拳、陈式太极剑。

         第3组：吴式太极拳、吴式太极刀。


  考试项目 ：徒手一套，器械一套。

(九)    考生制服  ： 精武传统操衣、太极拳表演服装(只限太极拳考生)。

(十)    器械      ： 大会道具检录组供应。

(十一)  奖励办法  ： 考试成绩合格者将颁予证书。

                     成绩特优，总平均达80分者，将获 叶氏三雄武术奖励金章。



        全场最优秀成绩奖：秦添达医生常年杯。

